Crohn ja Colitis ry:n toimintaa vuonna 2018

Tietoa ja tukea tulehduksellista tai muuta
suolistosairautta sairastaville seka heidan Iaheisilleen

Toiminnan painopistealueet Kolme uutta tyontekijaa,

e Aktiivinen edunvalvonta ja kaksi uutta teh.tavag
vaikuttamistyd - hankevastaava ja Paikka

e |BD:ta sairastavan ja laheisten au.kl —th?lma.m tuel!a
henkinen hyvinvointi viestintaassistentti

e Yhdistyksen toiminnan
kokonaisvaltainen kehittaminen

Uuden strategian luominen
. e vuosille 2019-2023
Jasenmaara

8 073
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Vertaistuki ja sopeutumisvalmennus

83 vapaaehtoista Aluetoimintaa 18:lla paikkakunnalla -
mahdollistaa vertaistuen - tapaamisia yhteensa 106,
vertaistoimijoita, -ohjaajia ja -tukihenkiloita, kayntikertoja 1 422

some-, lehti-, nuoriso- ja perhetiimilaisia,

verkkovertaisia ja kokemustoimijoita : :
J J Kaksi valtakunnallista

vertaisviikonloppua nuorille - yksi
4 951 jasenta (+1 437) 13—17-vuotiaille, toinen 18—30-vuotiaille

16:s5a vertaisryhmassa Facebookissa

Erityistd huomiota ja
painottamista eri ikaryhmiin

Nelja sopeutumisvalmennuskurssia,
67 osallistujaa, palautteen keskiarvosana 9+
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Viestinta

Mediaosumia
864 (+278)

Seuraajia sosiaalisessa mediassa

Facebook 5 310 (+795) D www.ibd.fi
Instagram 1928 (+679) == Yksittaisia kavijoita 237 565
Twitter 955 (+182) @ Sivujen katselukertoja 905 282

Maailman IBD-paiva 19.5. ja Graafinen uudistus

IBD-viikko 1.-7.12.

Valtakunnallisia
tietoisuuskampanjoita -
#oikeestipaskatauti ja = Panostamista
#nakymatonsairaus Vessapassiin
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Edunvalvonta ja vaikuttaminen

Yhteisty6ta muiden Selvityksia pitkaaikaissairauden
jarjestdjen ja sidosryhmien kustannuksia seka kestavasta
kanssa. terveydenhuollosta

Keskeisena vaikuttaminen
pitkaaikaissairaudesta
alheutuvien kustannusten
pysymiseen kohtuullisena
sekd yhdenvertaisen ja
laadukkaan hoidon
saatavuuden turvaamiseen
asuinpaikasta riippumatta.

Tapaamisia paattajien kanssa
vaikuttamistyon edistamiseksi

Kaksi tilaisuutta
eduskunnassa
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Tukea Perheille —hanke

Tukea Perheille -hanke
(2018-2020) kaynnistettiin
IBD:ta sairastavien lasten ja
nuorten perheiden
tukemiseksi

Levitetty tietoisuutta lasten
IBD:sta noin 800:lle
ammattilaiselle

Tavoitettu 52 henkiloa
erinaisissa perheiden
vertaistapaamisissa eri
puolilla Suomea
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